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21 апреля 2022 года, 46 обучающихся 8-11 классов МБОУ Красноармейской СОШ
приняли участие в районном образовательном проекте «Моя жизнь – мой выбор».

Перед ребятами выступили лекторы с информацией о Проекте и профилактике
асоциального поведения подростков:
- главный специалист отдела по физической культуре, спорту и делам молодёжи
управления культуры, спорта и молодёжной политики Администрации Зерноградского
района Слесаренко Ирина Николаевна;
- глава Администрации Красноармейского сельского поселения Морозова Елена
Александровна;
- секретарь КДН и ЗП при Администрации Зерноградского района Матвеева А.Н.
- социальный педагог «Социально-реабилитационного центра для несовершеннолетних
Зерноградского района» Лариса Марковская.
  
Задачи проекта:
- пропаганда здорового образа жизни;
- выявить и систематизировать знания участников проекта об основах здорового образа
жизни, об их отношении к употреблению ПАВ;
- информировать детей, подростков и молодёжь о пагубном воздействии психоактивных
веществ на организм человека и последствиях злоупотребления ими;
- формировать мотивацию на ведение здорового образа жизни в подростковой среде;
- организация полезного проведения свободного времени; формирование навыков
работы в команде, обогащение навыков общения, социального взаимодействия;
- развитие работы волонтёрского движения Зерноградского района;
- вовлечение молодежи в социальную практику и ее информирование о потенциальных
возможностях развития;
- формирование активной жизненной позиции;
- профилактика асоциального поведения подростков и молодежи;
- распространение идей о здоровом образе жизни среди детей, подростков и молодежи
в окружающем социуме.

С ребятами волонтёры Зерноградского района провели деловые игры, квест, флэшмоб,
направленные на получение участниками Проекта практических навыков работы в
команде, обогащение навыков общения, социального взаимодействия, мотивацию на
внедрение здорового образа жизни в подростково-молодёжной среде. По итогам
образовательного дня ребятам были вручены сертификаты участников Проекта.
 Мероприятие прошло интересно, на одном дыхании. У ребят осталась масса
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положительных эмоций.
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